
Programm

TERMINE 2025

Rauszeiten für Körper, Geist und Seele! 



JANUAR

Wanderung ins neue Jahr

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Dalheimer Mühle, Wegberg

Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Leuther Mühle, Nettetal

Workshop Meditation am Feuer

15:00 – 19:00 Uhr  

Treffpunkt: Bendhütter Straße, Mönchengladbach

Infos und Buchung 

 kontakt@quer-

pfadein.de

Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Raderbroich, Korschenbroich

Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Süchtelner Höhen, Viersen
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Weitere Infos  findest du auf den  letzten Seiten! 
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https://www.google.de/maps/place/Bendh%C3%BCtter+Str.+60A,+41066+M%C3%B6nchengladbach/@51.2190735,6.4706074,18.39z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x47b8ac50778bd5eb:0xf96b3a54496d1148!2sBendh%C3%BCtter+Str.+60A,+41066+M%C3%B6nchengladbach!3b1!8m2!3d51.2188178!4d6.4715322!16s%2Fg%2F11c5n1kckr!3m5!1s0x47b8ac50778bd5eb:0xf96b3a54496d1148!8m2!3d51.2188178!4d6.4715322!16s%2Fg%2F11c5n1kckr?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.de/maps/place/N%C3%B6hlenweg+13,+41352+Korschenbroich/@51.2075116,6.5231297,343m/data=!3m2!1e3!4b1!4m9!1m2!2m1!1sraderbroich+N%C3%B6hlenweg!3m5!1s0x47b8ad8279e6f5db:0x843479356ae8db41!8m2!3d51.2075099!4d6.5255625!16s%2Fg%2F11g62vg5v7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTEyNC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.de/maps/place/Parkplatz/@51.1481143,6.1636447,19.24z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x47c0acfbd247c7cd:0x5ef8e846514a844d!2sDalheimer+M%C3%BChle!8m2!3d51.1486439!4d6.1633227!16s%2Fg%2F155pwmwf!3m5!1s0x47c0ad72a59686cf:0x80ab2d7243164007!8m2!3d51.1480903!4d6.1635802!16s%2Fg%2F11jh0v3jrc?entry=ttu
https://www.google.de/maps/place/Wanderparkplatz+Hinsbecker+Stra%C3%9Fe/@51.3393686,6.239827,19.52z/data=!4m10!1m2!2m1!1sparkplatz+leuther+m%C3%BChle!3m6!1s0x47c7512dbed35f27:0xd9ce1eb947bf70e3!8m2!3d51.3392742!4d6.240108!15sChhwYXJrcGxhdHogbGV1dGhlciBtw7xobGWSARBmcmVlX3BhcmtpbmdfbG904AEA!16s%2Fg%2F11j1h8x_29?entry=ttu
https://www.google.de/maps/place/Parkplatz+S%C3%BCchtelner+H%C3%B6hen/@51.2792164,6.3496167,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x47b8a937a964285d:0x79f43fd5201b4d9!2sParkplatz+S%C3%BCchtelner+H%C3%B6hen!8m2!3d51.2792131!4d6.352197!16s%2Fg%2F11gvxzvtrf!3m5!1s0x47b8a937a964285d:0x79f43fd5201b4d9!8m2!3d51.2792131!4d6.352197!16s%2Fg%2F11gvxzvtrf?entry=ttu
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FEBRUAR

Meditative Morgenwanderung

07:30 – 10:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Natuur Wandel Pad, Bosstraat (NL)

Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Volksgarten, Mönchengladbach

Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Schwaam, Wegberg

Leuther Mühlen Pfad

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Leuther Mühle, Nettetal

Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Salbruch, Viersen
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Weitere Infos  findest du auf den  letzten Seiten! 

https://www.google.de/maps/place/Swalmen,+Netherlands/@51.2340549,6.0644245,685m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sschwalm+besel!3m5!1s0x47c74daac4c080f7:0xb1051759c2c21a5a!8m2!3d51.2337493!4d6.0689789!16s%2Fg%2F11g64_9s_y?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTEyNC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.de/maps/place/51%C2%B016'24.0%22N+6%C2%B023'52.5%22E/@51.2733473,6.3930584,474m/data=!3m2!1e3!4b1!4m7!1m2!2m1!1sSalbruch+parkplatz!3m3!8m2!3d51.273344!4d6.397924?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.de/maps/place/Parkplatz+Volksgarten/@51.1912335,6.4624109,17.53z/data=!4m10!1m2!2m1!1sParkplatz+Volksgarten!3m6!1s0x47b8adfd189b7a5f:0xe4946c7b23657617!8m2!3d51.1916528!4d6.4632057!15sChVQYXJrcGxhdHogVm9sa3NnYXJ0ZW6SARBmcmVlX3BhcmtpbmdfbG904AEA!16s%2Fg%2F11pwt8r5hy?entry=ttu
https://www.google.de/maps/place/Parkplatz/@51.1724779,6.2740128,17.92z/data=!4m9!1m2!2m1!1sParkplatz+l%C3%BCttelforst!3m5!1s0x47c0ab786ded4707:0x2e9ecc49031edbbb!8m2!3d51.17279!4d6.2769293!16s%2Fg%2F11v64rj3xy?entry=ttu
https://www.google.de/maps/place/Wanderparkplatz+Hinsbecker+Stra%C3%9Fe/@51.3393686,6.239827,19.52z/data=!4m10!1m2!2m1!1sparkplatz+leuther+m%C3%BChle!3m6!1s0x47c7512dbed35f27:0xd9ce1eb947bf70e3!8m2!3d51.3392742!4d6.240108!15sChhwYXJrcGxhdHogbGV1dGhlciBtw7xobGWSARBmcmVlX3BhcmtpbmdfbG904AEA!16s%2Fg%2F11j1h8x_29?entry=ttu
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MÄRZ

Meditative Morgenwanderung

06:30 – 09:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Hariksee, Schwalmtal

2-Seen-Narzissen Wanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Parkplatz Burgwall, Brüggen

Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Leppershütte, Mönchengladbach

Workshop Meditation am Feuer

17:00 – 21:00 Uhr  

Treffpunkt: Bendhütter Straße, Mönchengladbach

Infos und Buchung 

 kontakt@quer-

pfadein.de

Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Galgenvenn, Kaldenkirchen 

Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Süchtelner Höhen, Viersen
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Weitere Infos  findest du auf den  letzten Seiten! 
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https://www.google.de/maps/place/Parkplatz+Burgwall/@51.2399676,6.1860818,19z/data=!4m10!1m2!2m1!1sparkplatz+br%C3%BCggen!3m6!1s0x47c753b0982b37b5:0x1155df0c0b290b4d!8m2!3d51.2400858!4d6.1865989!15sChJwYXJrcGxhdHogYnLDvGdnZW6SARBmcmVlX3BhcmtpbmdfbG904AEA!16s%2Fg%2F11gddjbpsx?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Wanderparkplatz+Leppersh%C3%BCtte/@51.1738968,6.5185272,16.92z/data=!4m6!3m5!1s0x47b8adfaed454855:0xe6e23590342eeffe!8m2!3d51.1739854!4d6.5192115!16s%2Fg%2F11h_wy0qdy?hl=en&entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Parkplatz+Haus+Galgenvenn/@51.3067736,6.172988,17z/data=!4m6!3m5!1s0x47c751b3b4634013:0xb499f3c61b4a96f5!8m2!3d51.3069038!4d6.1721831!16s%2Fg%2F11c1ws53lm?hl=en&entry=ttu
https://www.google.de/maps/place/Parkplatz+S%C3%BCchtelner+H%C3%B6hen/@51.2792164,6.3496167,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x47b8a937a964285d:0x79f43fd5201b4d9!2sParkplatz+S%C3%BCchtelner+H%C3%B6hen!8m2!3d51.2792131!4d6.352197!16s%2Fg%2F11gvxzvtrf!3m5!1s0x47b8a937a964285d:0x79f43fd5201b4d9!8m2!3d51.2792131!4d6.352197!16s%2Fg%2F11gvxzvtrf?entry=ttu
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APRIL

Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Dalheimer Mühle, Wegberg

VHS SPECIAL | Naturfotos

10:00 – 13:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Bunter Garten, Mönchengladbach

Infos und Buchung 

über die VHS MG!

 Erfahre mehr

Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Sportpark Laerheide, Wachtendonk

Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Schloss Tüschenbroich, Wegberg

Osterwanderung im Hohen Venn (Eifel)

11:00 – 14:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Dreilägertalsperre, Roetgen

Nachtwanderung

21:00 – 23:30 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Brachter Wald, Brüggen

Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Schloss Rheydt, Mönchengladbach
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Weitere Infos  findest du auf den  letzten Seiten! 

https://vhs-mg.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/251E7610/kursname/Naturfotos%20mit%20dem%20Smartphone/
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https://www.google.de/maps/place/Wanderparkplatz+Dreil%C3%A4gertalsperre/@50.6634044,6.2017523,319m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x47bf7d426780e521:0x945b850a15f0203e!2sDreil%C3%A4gerbachtalsperre!8m2!3d50.6605871!4d6.2159692!16s%2Fg%2F1tf5pch2!3m5!1s0x47c0837f35e67b5b:0xe02e77d6af7d4ac2!8m2!3d50.664194!4d6.2019566!16s%2Fg%2F11nm_z4dkg?hl=de&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.de/maps/place/Parkplatz+Brachter+Wald/@51.2574094,6.1632264,111m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x47c7539dad1f3d39:0x42d31cc80835ee98!2sParkplatz+Brachter+Wald!8m2!3d51.2575468!4d6.1640288!16s%2Fg%2F11hds05cds!3m5!1s0x47c7539dad1f3d39:0x42d31cc80835ee98!8m2!3d51.2575468!4d6.1640288!16s%2Fg%2F11hds05cds?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.de/maps/place/Parkplatz/@51.1481143,6.1636447,19.24z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x47c0acfbd247c7cd:0x5ef8e846514a844d!2sDalheimer+M%C3%BChle!8m2!3d51.1486439!4d6.1633227!16s%2Fg%2F155pwmwf!3m5!1s0x47c0ad72a59686cf:0x80ab2d7243164007!8m2!3d51.1480903!4d6.1635802!16s%2Fg%2F11jh0v3jrc?entry=ttu
https://www.google.de/maps/place/Beethovenstra%C3%9Fe+Parking/@51.2008187,6.4332525,119m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x47b8ac9ca3fbf6cf:0x80ad7191ad9ca447!2sBeethovenstra%C3%9Fe+Parking!8m2!3d51.2008179!4d6.4338976!16s%2Fg%2F11jz5ftl9t!3m5!1s0x47b8ac9ca3fbf6cf:0x80ad7191ad9ca447!8m2!3d51.2008179!4d6.4338976!16s%2Fg%2F11jz5ftl9t?hl=de&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.de/maps/place/Parkplatz+Sportpark+Laerheide/@51.4026286,6.3355954,128m/data=!3m1!1e3!4m15!1m8!3m7!1s0x47c758bf8cc4116b:0xd3d6e7e31fcb2880!2s47669+Wachtendonk!3b1!8m2!3d51.4092407!4d6.3380704!16zL20vMDhjM2R0!3m5!1s0x47c75948cc69a8e7:0x29b5d12d415842c0!8m2!3d51.4028338!4d6.3362445!16s%2Fg%2F11tg5k2kf0?hl=de&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExOS4yIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/51%C2%B007'23.8%22N+6%C2%B015'52.0%22E/@51.1226938,6.2619716,17.72z/data=!4m12!1m7!3m6!1s0x47c0aa4f32e79429:0xfd6d7e7f309a5fa3!2sSchloss+T%C3%BCschenbroich!8m2!3d51.1219577!4d6.263191!16s%2Fg%2F121x_v75!3m3!8m2!3d51.123289!4d6.264446?entry=ttu
https://www.google.de/maps/place/Parkplatz+Schloss+Rheydt/@51.1813854,6.4764623,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x47b8ad270258c84f:0x17190134fdbb0876!2sParkplatz+Schloss+Rheydt!8m2!3d51.1813821!4d6.4790426!16s%2Fg%2F11hcxbdpt8!3m5!1s0x47b8ad270258c84f:0x17190134fdbb0876!8m2!3d51.1813821!4d6.4790426!16s%2Fg%2F11hcxbdpt8?entry=ttu
mailto:kontakt%40querpfadein.de?subject=
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2 Tage Wildnis pur

Trekkingtour mit Waldübernachtung in der Eifel

Weitere Infos auf Anfrage! 

Infos und Buchung 

 kontakt@quer-

pfadein.de

Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Hardter Wald, Mönchengladbach 

VHS SPECIAL | Naturfotos

10:00 – 13:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Bunter Garten, Mönchengladbach

Infos und Buchung 

über die VHS MG!

 Erfahre mehr

Wohlfühlwanderung - Tag des Wanderns

09:30 – 13:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Tackenbenden, Niederkrüchten

Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Haus Wildenrath, Wegberg

Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Volksgarten, Mönchengladbach

Mehrtagestour Eifelsteig

von Kornelimünster nach Einruhr in 3 Etappen 

Weitere Infos auf Anfrage! 

Infos und Buchung 

 kontakt@quer-

pfadein.de
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https://www.google.com/maps/place/Parkplatz+Tackenbenden/@51.2177451,6.0922645,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x47c74d6db179fa47:0xece2fe2674f58231!2sParkplatz+Tackenbenden!8m2!3d51.2177418!4d6.0948394!16s%2Fg%2F11c5s37jc0!3m5!1s0x47c74d6db179fa47:0xece2fe2674f58231!8m2!3d51.2177418!4d6.0948394!16s%2Fg%2F11c5s37jc0?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Naturschutzstation+Haus+Wildenrath/@51.1194973,6.1889157,18z/data=!4m10!1m2!2m1!1shaus+wildenrath!3m6!1s0x47c0ac0cc7315555:0x44768d080b32442f!8m2!3d51.1194973!4d6.1912975!15sCg9oYXVzIHdpbGRlbnJhdGjgAQA!16s%2Fg%2F11pv9r54tq?entry=ttu
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Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Schwaam, Wegberg

VHS SPECIAL | Naturfotos

10:00 – 13:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Bunter Garten, Mönchengladbach

Infos und Buchung 

über die VHS MG!

 Erfahre mehr

Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Venekotensee, Niederkrüchten

Waldbaden

09:30 – 13:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Süchtelner Höhen, Viersen

Workshop Meditation am Feuer

19:00 – 23:00 Uhr  

Treffpunkt: Bendhütter Straße, Mönchengladbach

Infos und Buchung 

 kontakt@quer-

pfadein.de

Wohlfühlwanderung

09:30 – 12:00 Uhr  

Treffpunkt: Parkplatz Dalheimer Mühle, Wegberg

7
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Die Termine für die 2. Jahreshälfte folgen in Kürze.  

Freut euch auf spannende Wanderungen,  

entspannte Auszeiten und kleine Waldabenteuer!

querpfadein  |  kontakt@querpfadein.de  |  querpfadein.de

Weitere Infos  findest du auf den  letzten Seiten! 
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MÖNCHENGLADBACH 

 

Parkplatz Schloss Rheydt

Schlossstraße 508

41238 Mönchengladbach

Parkplatz Hoppbruch West

Leppershütte 18-44

41238 Mönchengladbach

Parkplatz Volksgarten

Carl-Diem-Straße 2

41065 Mönchengladbach

Parkplatz Bunter Garten

Beethovenstraße /

gegenüber Hausnr. 60

41061 Mönchengladbach

Parken Bendhütterstraße

Seitenstreifen Höhe

Bendhütter Straße 60a

41066 Mönchengladbach

Parkplatz Hardter Wald

Brahmsstraße 142

41169 Mönchengladbach

VIERSEN 

Parkplatz Süchtelner Höhen

Hindenburgstraße 101

41749 Viersen

Parken Salbruch

Seitenstreifen Kreuzung

Am Buschfeld /  

Rahserstraße

41749 Viersen

WEGBERG 

 

Parkplatz Haus Wildenrath

Naturparkweg 2

41844 Wegberg

Parkplatz Dalheimer Mühle

Mühlenstraße 15

41844 Wegberg

Parkplatz Tüschenbroich

(Gebührenpflichtiges)
Gerderhahner Str. 1

41844 Wegberg

Parkplatz Schwaam

Zum Thomeshof 3

41844 Wegberg

NETTETAL / SCHWALMTAL

Parkplatz Galgenvenn

Kreuzung Buschstraße /  

Knorrstraße

41334 Nettetal

Parkplatz Leuther Mühle

Hinsbecker Str. 34

41334 Nettetal

Parkplatz Hariksee

Harikseeweg 74

41366 Schwalmtal

SWALMEN 

Parkplatz Bosstraat

Bosstraat 115 

6071 PX Swalmen (NL) 
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ANFAHRT

NIEDERKRÜCHTEN 

Parkplatz Tackenbenden

Kreuzung Alte Zollstraße

41372 Niederkrüchten

Parkplatz Venekotensee

Am Kupenberg

41372 Niederkrüchten

BRÜGGEN

Parkplatz Burgwall

41379 Brüggen

Parkplatz Brachter Wald 

Holter Heide

41379 Brüggen

WACHTENDONK

Parkplatz Sportpark 

Laerheide

47669 Wachtendonk

KORSCHENBROICH

Parken Raderbroich

Seitenstreifen Höhe

Nöhlenweg 13

41352 Korschenbroich

EIFEL

Parkplatz Hohes Venn

Parkplatz Dreilägertalsperre 

Jägerhausstraße

52159 Roetgen
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WOHLFÜHLWANDERN  

Wohlfühlwandern kombiniert kurzweiliges Wandern mit aktiven Fitnessübungen und ent-

spannenden Achtsamkeitsübungen für Jung und Alt. Über einen Rundwanderweg legen wir 

im Durchschnitt 4-6 Kilometer zurück und verbringen dabei ungefähr 2,5 Stunden miteinander. 

Praxisnahe Impulse für den Alltag runden unsere gemeinsame Wanderung ab! 

WALDBADEN 

Tauche ein in die heilsame Stille des Waldes und tanke neue Energie! Während unseres Wald-

bades kombinieren wir sanfte Bewegung, Achtsamkeit und Meditation, um Körper und Geist zu 

revitalisieren. Lass dich von der Natur inspirieren und erlebe, wie du deine Akkus auflädst.

WANDERN ZWISCHEN DEN JAHREN 

Nutze die stille Zeit zwischen den Jahren für eine meditative Wanderung in der Natur. Auf einem 

Rundweg von 11 km lassen wir das Alte los, blicken dankbar zurück und schaffen Raum für Neues. 

Diese besondere Wanderung bietet dir die Möglichkeit, innezuhalten und dich auf das Wesent-

liche zu besinnen.

MEDITATIVE MORGENWANDERUNG

Starte den Tag bewusst und voller Energie! Bei der meditativen Morgenwanderung verbinden 

wir leichte Bewegung in der Natur mit Achtsamkeits- und Atemübungen, die Körper und Geist in 

Einklang bringen. Auf einem ruhigen Rundweg von etwa 5 Kilometern begleiten dich inspirieren-

de Impulse, die dir helfen, gestärkt und gelassen in den Tag zu starten.

GLÜHWEINWANDERUNG  

Erlebe die Winterzeit bei einer Glühweinwanderung in der Burggemeinde Brüggen! Auf einer ca. 

11 km langen Rundwanderung erkunden wir gemeinsam die idyllischen Dörfer Born, Geholt und 

Lüttelbracht. Gemütliche Gaststätten und Höfe erwarten uns mit wärmendem Glühwein oder 

alkoholfreien Alternativen. Hinweis: Die Getränke sind nicht im Preis enthalten.

NACHTWANDERUNG  

Entdecke die Magie der Dunkelheit! Gemeinsam tauchen wir in die Ruhe der Natur ein und er-

leben auf einem Rundweg von ca. 5 km die besondere Atmosphäre der Nacht. Durch die Dunkel-

heit schärfen wir unsere Sinne, nehmen die nächtliche Umgebung intensiver wahr und lassen 

uns von den Geräuschen, Düften und dem Schattenspiel verzaubern.

VHS-SPECIAL: NATURFOTOS MIT DEM SMARTPHONE  

Entdecke die Schönheit der Natur durch die Linse deines Smartphones! Zwischen Bäumen und 

Gräsern schärfen wir unsere Wahrnehmung und fangen einzigartige Motive ein. Durch Perspek-

tivwechsel und kreative Tipps entstehen beeindruckende Aufnahmen, die die Schönheit und 

Vielfalt der Natur widerspiegeln.
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EINPACKEN  

Für unsere Wanderungen packst du am besten einen kleinen Rucksack mit. Denk daran, je nach 

Bedarf eine Regenjacke, Mücken- oder Zeckenschutz sowie ausreichend Flüssigkeit mitzuneh-

men. Bequeme Kleidung und (wasser-)feste Wanderschuhe sind ebenfalls ratsam, denn wir sind 

bei (fast) jedem Wetter unterwegs. Der Zwiebellook eignet sich hier bestens, um für alle Wetter-

lagen gewappnet zu sein. Bei starkem Starkregen, Sturm oder Gewitter muss der Termin aus 

Sicherheitsgründen leider verschoben werden.

VERANTWORTEN  

Mit deiner Anmeldung bestätigst du, dass du gesundheitlich fit bist und ohne Bedenken an der 
Wanderung teilnehmen kannst. Bitte beachte, dass der Veranstalter keine Haftung übernimmt. 

Du bist jederzeit selbst für deine Gesundheit und Sicherheit verantwortlich.

DABEI SEIN! 

Du möchtest einfach mal reinschnuppern und uns unverbindlich kennenlernen? 

Dann melde dich ganz unkompliziert über kontakt@querpfadein.de zu einem Termin  

deiner Wahl an – wir freuen uns auf dich!

WERTSCHÄTZUNG

Für unsere Angebote (Wohlfühlwandern, Waldbaden, Meditative Morgenwanderung,  

Nachtwanderung, Glühweinwanderung) gelten folgende Preise:

Einzel-Ticket: 19 €

Starter-Ticket (8er Karte): 130 €

Wohlfühl-Ticket (15er Karte): 220 €

Du möchtest bei einer mehrtägigen Tour, einer Waldübernachtung oder einem Workshops  

dabei sein oder hast eine individuelle Anfrage? Dann kontaktiere uns einfach unverbindlich über 

kontakt@querpfadein.de 

VHS SPECIALS

Die VHS Specials sind exklusiv buchbar über die Volkshochschule Mönchengladbach unter: 

https://vhs-mg.de/programm/kw/bereich/suche/suchesetzen/true

 

querpfadein  |  kontakt@querpfadein.de  |  querpfadein.de

GUT ZU WISSEN

mailto:kontakt%40querpfadein.de?subject=
http://querpfadein.de

